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Para los padres

Las actividades presentadas en este libro se han escogido para facilitar a nifios y
nifias el acercamiento a la fisica a través de la observacién de sucesos cotidianos y

construcciones simples.

Todos nosotros nos encontramos a diario con tecnologias soportadas en los
diversos aparatos que nos rodean y que aprovechamos sin preguntarnos cémo
funcionan, o sin conocer la investigacién previa que se requirié para construirlos.

Con este libro, esperamos brindar a los lectores algunos conceptos bésicos, para
ayudar a responder a la muy frecuente pregunta de “scémo funciona esto?”.

Los contenidos estdn disefiados principalmente para que nifas y nifos entre 6
y 11 afios disfruten la ciencia, y su ayuda como padres serd de gran valor, no
sélo para apoyar la realizacién de las diversas actividades, sino para construir
conocimiento colectivo y asociarlo a la vida diaria. Si los padres trabajan junto con
sus hijos los contenidos de este libro, con seguridad van a encontrar un lugar para
la comunicacién, una manera de disfrutar con el conocimiento y la facilidad para
descubrir los principios de la ciencia.




Capitulo 1

El submarino amarillo

En el Pacifico colombiano existe la
leyenda del buque Maraveli, que
viaja de noche por el océano Pacifico
en forma misteriosa. Los bogas y
pescadores ven este barco fantasma
durante la Semana Santa; sube y baja
con las olas y segin la gente, lleva
|émparas amarillas con candelas en
el palo mayor. Su luz es tan brillante
que enceguece a los animales, hiela
la sangre de los hombres y dafia los
sembrados.

Al buque lo han visto los marinos
de Tumaco y los bogas de Barbacoas.
Se dice que es la proyeccién de un
navio que traficaba esclavos en la
época colonial; otros explican que es
el fantasma de una embarcacién que
cargaba las riquezas obtenidas en las
explotaciones de caucho y de cacao
de las regiones de la Amazonia, el
Putumayo y el Caquetd, y que se hundié
en el Pacifico con toda su tripulacién.
2Cémo puede flotar ese buque con tanto
peso encima? 3Cémo se fabrican los
barcos?

Las embarcaciones se utilizan hace
unos 10.000 afos. Fueron los vehiculos
de los comerciantes, de los guerreros
y de los conquistadores en muchas

partes del mundo, y adn hoy en dia son
uno de los medios de transporte mds
empleados.

Se han construido barcos enormes; en
la actualidad los més grandes son los
cargueros, que llevan cajas de acero
inmensas, llamadas contenedores, para
transportar lo que se quiera. También
hay navios muy pequefios, para pocas
personas, pero capaces de cruzar el
océano. Las embarcaciones de Cristébal
Coldn, en sus viajes de descubrimiento,
nos parecerian pequefias y peligrosas,
pero eran muy avanzadas para su
tiempo. Los constructores de barcos
guardaban celosamente sus secretos.

En la construccién de las embarcaciones
también hay conocimientos basados

en la fisica de los cuerpos cuando los
ponemos en el agua (o en ofro liquido).
En este capitulo dedicaremos algunos
de dichos conocimientos para construir
embarcaciones.

Puedes encontrar informacién sobre navegacién en la pégina
http://www.yatesazimut.com/charter/html/a_vela.htm.




xperimento 1: Navegar, acertar y competir

sQuieres construir una embarcacién?
Podrias jugar con ella en un estanque o
en una piscina.

Las primeras embarcaciones fueron
simplemente troncos que flotaban, pero
al ser tan inestables, los desventurados
navegantes caian al agua con facilidad.
Més tarde, los hombres primitivos
unieron unos troncos con otros para
tener embarcaciones mds estables.
Luego se descubrié que un objeto de
forma céncava podia flotar mejor.

Puedes hacer un experimento sencillo
si tomas un frasco grande vacio de
pldstico tapado y lo pones en una
cubeta con agua. Si intentas que el
frasco se vaya al fondo, tendrés que
empujarlo. Mientras més grande sea el
frasco, més fuerte tendrds que empujar.
Estards compitiendo contra el empuje del
agua.

El agua empuja a todos los cuerpos
sumergidos. Esto se conoce como
principio de Arquimedes. También
notards que el agua en la cubeta se
desplaza (jy podria derramarse!)
cuando el frasco se hunde.

En realidad, se hacen barcos muy
pesados de metal o incluso de cemento,
basados en este principio, en los que la
forma del casco asegura que el empuje
del agua los mantenga a flote.

La segunda cosa que descubrieron los
navegantes, cuando comenzaron a usar
embarcaciones, fue la necesidad de que
el peso del barco estuviera abajo, para
que éste no se volteara con las olas.

¢Coémo construyes tu embarcacion?

Consigue una lata de conservas
] ovalada, limpialay pidele a un
adulto que te ayude a eliminar los
bordes cortantes con una lima o lija. La
lata de conservas serd tu barco. Si no
consigues una lata ovalada, necesitards
dos redondas que debes pegar con
silicona por sus costados. Recuerda que
la silicona necesita 24 horas de secado
para pegar bien.




Pon tu barco en una cubeta con agua y
2 haz algunas olas. Observa qué le hacen
las olas a la embarcacién. Haz olas mds fuertes
para ver qué pasa con tu barco.

Pégale un trozo de plastilina largo en la
3 parte de abajo y a los lados. Coloca tu
barco en el agua y repite la experiencia con las
olas. ;Qué sucede?

Si tu idea es competir, querrds que la embarcacién
vaya a donde quieras y no a donde la lleven las
corrientes de agua. Para eso necesitas un método
de propulsién, que te ayude a impulsar la nave.
A través de los tiempos se han empleado la fuerza
muscular, con remos; la fuerza del viento, con
velas, y finalmente, un motor que haga girar ruedas|./
o hélices. La mayor parte de los buques modernos
se mueven impulsados por hélices, que pueden
estar dentro o fuera del agua.

Para tu embarcacién, haremos un sistema de propulsion a paletas.

* Dos varillas de madera de unos 20 cm de largo y 1 cm de lado.

¢ Una banda de caucho grande.
¢ Dos arandelas de hierro.

* Dos laminas de pldstico rigido (polietileno) de
8 cm por 8 cm (puedes pedirle a una persona
adulta que te las corte de un empaque de
yogur o de leche de un litro).

TN

¢ Un rollo de cinta aislante o de cinta adhesiva,
reforzada con tela.

¢ Pistola y barras de silicona.
y




¢Como hacerlo?

las dos varillas de
madera a los lados de tu
barco. Deben sobrar unos
6 u 8 cm de cada varilla
por detrés del barco, que
servirdn para colocarle el
sistema de propulsidn a paletas. Mide la distancia entre las varillas, y si es menor
que el ancho de tus léminas de pléstico, pidele a una persona adulta que fe las
corte y las deje un poco mds estrechas: aproximadamente 1 cm.

l Pega con silicona fria
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2 Para construir las paletas que impulsarén tu barco, dobla por la mitad cada
uno de los cuadrados de polietileno. Usando la silicona, pégalas por el vértice
formando una estrella de cuatro aspas.
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Pon la banda de caucho alrededor de la estrella
3 de cuatro aspas y pasa cada extremo del caucho a
través de una arandela para suspender el conjunto de
las varillas.




.

Rodea la estrella con cinta para mantener las Ahora, si giras las
4 paletas rigidas y suspéndela de los extremos 5 aspas, vas a retorcer
salientes de las varillas de madera. la banda de caucho y asi

vas a almacenar energia
en ella. Al soltarla, la
banda se destorcerd,
haré girar las paletas e
impulsard tu barco.

Fijate que tu barco flote en forma estable; si no lo hace, necesita que le pongas
mds lastre.

Consulta una enciclopedia, en libro o en linea, para profundizar en el tema de las
embarcaciones. Encontrards muchos refinamientos en la forma del casco, del timén y
de las hélices que impulsan un barco moderno.

Para estar mds preparado para tu competencia, descubre cuando tu barco navega més
rapido o mds lento. Observa también qué fan lejos llega en cada ocasion.

Puedes experimentar armando embarcaciones con ofros empaques y hacer con
tus amigos una competencia de originalidad, en la que gane quien construya
el barco més rapido y estable. Puedes también decorarlo, dibujarle ventanas,
fabricarle el puente o puesto de mando en cartén y colocar algunos mufiecos de
plastilina que serdn tus marineros.




xperimento 2: Sumergirse, calcular y competir

Ahora una pregunta dificil: scémo es que un submarino puede navegar en la
superficie del agua como cualquier otro barco, pero también por debajo?

4Qué necesitas para construir un submarino y cémo puedes hacerlo?

Hagamos primero un ensayo interesante, de capacidad de flote:

Y, —

* Un frasco pequefo con tapa hermética.

* Un metro de manguerita delgada de pldstico.

* Un pitillo que se pueda doblar.

* Pistola y barras de silicona.

Plastilina.

¢Como hacerlo?

Toma el frasco y la
] manguerita delgada
de pldstico. Pide a un
adulto que haga dos
aguijeros en la tapa: uno
en el centro y ofro cerca

del borde.

El pitillo doblado va

dentro del agujero
del borde; debe llegar
dentro del frasco, casi
hasta el fondo, y por el
exterior, hasta el borde
de abajo del frasco; para
lograrlo, agrégale un
trocito de manguera a la
punta exterior. El resto
de la manguera sale del
agujero del centro.

Sella muy bien
3 alrededor de los
agujeros con silicona y
coloca lastre de plastilina

al frasco para que flote
sin voltearse. Este frasco
serd tu submarino.




4 Ponlo en un recipiente con agua: si estd flotando,
podrds aspirar a través de la manguera larga

y verds cémo entra agua al submarino por el pitillo,
hurdiéndolo. Si haces entrar demasiada agua, el barco
se hundird del todo.

¢Como hace eso un submarino de verdad?

Con el agua del mar. Tiene unos tanques,
que se pueden inundar mds o menos, de
manera que su peso inferno cambia; asi,
puede hundirse, quedarse en la profundidad
que quiera, o volver a salir a la superficie.

Con lo anterior, puedes proponerles una competencia a tus amigos:

Toma una botellita de pléstico y ponle un trozo de
plastilina en el fondo, para que flote con la boca hacia
arrba en una cubeta con agua. Ahora, puedes calcular
con una balanza cudntos gramos de peso en frijoles
o kolitas de vidrio necesitas para que tu submarino se
sumerja sin llegar al fondo. En la competencia ganaré
quisn acierte en el peso que se le debe poner y calcule
acertadamente la profundidad que logrard. Esta
prefundidad la puedes medir con una regla.

¢Has visto cémo se sumergen los buzes? Se colocan un cinturén con pesas (un
lasire) para hundirse: el cuerpo humano flota con facilidad, como lo saben los

nadadores.




