plica. Este iltimo
omo fundamental,~;f

tudxo y conocimien-
y, finalmente, ha




jeto de la medicina se dirige al hom-
bre, como sujeto de la enfermedad,
el cual no es solamente un ser biolé-
gico sino ademds y fundamental-
mente social.

Histéricamente la medicina siem-
pre ha perseguido el mismo objeti-
vo. La practica médica se constituye
como tal en la medida en que el
médico (ya sea chaman, curandero,
barbero o internista, etc.) entra en
relacién con su enfermo. Es esta re-
lacién la que caracteriza la medicina
y esta mediada por un saber, que
resulta en cada época histérica del
conocimiento producido a través de
la relacién hombre-naturaleza, in-
tevencion del hombre sobre ésta, la
cual estd determinada socialmente.
Esto significa que la medicina cuen-
ta también con un cuerpo teorico.
Pero dicho cuerpo, si bien esta con-
formado por representaciones de la
realidad, las cuales hoy estan basa-
das en los conocimientos producidos
por las diversas ciencias, es una
amalgama de conocimientos casi
siempre producidos al exterior de la
medicina.

La intervencién sobre el medio
ambiente se da como trabajo huma-
no, el cual produce lo necesario para
el mantenimiento y supervivencia
del hombre; es este trabajo lo que
ha definido al hombre como ser psi-
quico y social. A través del proceso
histérico el hombre ha ido interpo-
niendo, entre €l y la naturaleza, ins-
trumentos materiales y mentales los
cuales ha creado como respuesta a
sus necesidades de supervivencia y
por tanto, de produccién. Estos ins-
trumentos naturales dependen no
s6lo de las relaciones imperantes en
la sociedad sino ademas de ciertos
mecanismos de pensamiento, los
cuales se posibilitan biolégicamente
pero estan determinados socialmen-
te. Entre los instrumentos de carac-
ter material y de caracter intelectual
existe una relacién dialéctica. El
avance de los primeros permite el
desarrollo de los segundos, pero a
su vez estos ultimos posibilitan la
creacion de los primeros. Apoyado
en el conocimiento de la naturaleza,
el hombre ha construido técnicas
que son la materializacion de este
conocimiento. De esta manera po-
demos decir que el trabajo intelec-

tual, la produccién de conocimien-
tos, es un trabajo humano que se
inscribe en el trabajo en general y
por lo tanto en la produccién gene-
ral de una sociedad dada.

El trabajo (relacién hombre-natu-
raleza mediado por instrumentos y
técnicas) no se da en abstracto sino
que se enmarca dentro de formas
organizativas especificas, es decir
dentro de unas determinadas rela-
ciones de los hombres con la natura-
leza, por una parte, y entre los hom-
bres mismos, por otra. Estas son el
fruto de un proceso histérico y por lo
tanto son especificas en las diferen-
tes épocas.

La medicina como practica apo-
yada en técnicas y conocimientos
que en un momento se tienen sobre
la realidad, esta situada dentro de la
estructura social. Por un lado contri-
buye al desarrollo del trabajo hu-
mano en la medida en que busca
mantener al hombre sano y por ello
a la reproduccion del grupo social;
avanza y se desarrolla con la crea-
cion de instrumentos y técnicas y
participa en esa creaciéon. Por otro
lado, la préactica médica, basada en
el conocimiento que se produce so-
cialmente, se inscribe dentro de las
relaciones que surgen en la organi-
zacion social, relaciones que deter-
minan c6mo, con quiénes y para
quiénes se ejerce la practica médi-
ca. En la relacién médico-paciente
no sélo se pone en juego el saber del
médico y las técnicas creadas, sino
ademas elementos de caracter afec-
tivo-valorativo como los aspectos
psicolégicos y éticos que surgen
como fruto de las relaciones men-
cionadas. Por otra parte, la medici-
na, como conjunto de valores y sa-
beres (representaciones sobre el
hombre, la enfermedad, la natura-
leza y la sociedad) que la acompa-
fian, tiene también una ubicacién
dentro de la estructura social, ya no
a nivel econémico y social sino tam-
bién ideolégico y cultural.

Las consideraciones que hasta
aqui hemos hecho nos demuestran

.que la medicina es una practica so-

cial y no simplemente una ciencia
biolégica. Esta practica, apoyada
siempre en la interpretaciéon que de
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la realidad global se hace en cada
momento especifico y por lo tanto
en la que el médico hace de la reali-
dad del cuerpo, de la enfermedad y
del remedio, implica un cuerpo con-
ceptual. Es el tipo de representa-
ciones con las cuales esta elaborado
dicho cuerpo conceptual el que dife-
rencia un tipo de medicina de otro.
El conocimiento médico no es una
estructura terminada, en su confor-
macién han participado siempre
postulados cientificos. También han
participado elementos empiricos,
magicos y especulativos. El intento
permanente que hoy la medicina
hace para apoyarse en los conoci-
mientos producidos por las ciencias
modernas nos permite decir que la
medicina actual es una prictica
cientifica (no una ciencia) y que
como tal se ha conformado histori-
camente.

Medicina Popular o Prdcticas Médi-
cas no Cientificas?

Al igual que la medicina cientifi-
ca, la llamada medicina popular ha
sido objeto de numerosas defini-
ciones por parte de diversos inves-
tigadores que se han ocupado del
tema tales como antropélogos, so-
ci6logos y médicos. Citemos sola-
mente una como ejemplo para no
extendernos demasiado: George
Foster define la medicina popular
como: ‘‘El complejo total de creen-
cias, actitudes y practicas asociadas
con la salud, la prevencién y la zona
de la enfermedad, zona que actua
dentro de sociedades no tecnifica-
das en general agrarias y con fre-
cuencia dentro de las capas bajas de
la poblacién urbana’’. Esta defini-
cién también es asumida por la an-
tropéloga Virginia Gutiérrez de Pi-
neda. Estas distintas definiciones
pueden resumirse en nociones
demasiado generales bajo las cuales
no es posible descubrir conceptos
claramente definidos y por tanto
tampoco lo han sido las relaciones
entre ellos.

Pasa ala pdg. 29

* Antrop6loga. Profesora Seminario de Filo-
sofia e Historia de las Ciencias, Escuela
Colombiana de Medicina.

** Médico Pediatra. Coordinador Seminario
de Filosofia e Historia de las Ciencias,
Escuela Colombiana de Medicina. Bogota.
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MEDICINA...
Viene de la pdg 5

una ciencia, por lo demis social-
mente aceptada y culturalmente di-
fundida, lo que no se enmarque
dentro de sus lineamientos se con-
sidera ‘‘popular’’

En las disti ;ta:s definiciones
mos encontrado en general tres pr
blemas claros aunque no en todos
los autores revisados se encuentran
simultdneamente los tres.

valorativa que cientifica. Cuando la
medicina cientifica es considerada

~_ visto como cada socmdad crea for-

no es posible desconocer este he-
cho. ‘

Respecto al segundo problema,
hemos dicho « ue la medicina no es
una ciencia pero ademas no podea
mos pensar que las distintas practl-
cas médicas no cientificas sean sim-
plemente précticas empiricas. Aun-
que muchas de ellas no tengan unas
bases conceptuales demasiado ela-

 boradas, si se enmarcan dentro de

de la realidad y

salud y la enfermedad se tienen en
cada contexto histérico-social en el
cual surgen.

Sobre el tercer punto, ya hemos

..

mas determ 6n con
naturaleza de las cuales resultan los

—
DR: CHAR|gS
HOMEGPATA

® Se considera que la medicina po-
pular no tiene bases conceptuales
y en la mayoria de los casos es
empirica, mientras la medicina

cientifica es una ciencia.

e La medicina pyopular

unidad.

Frente al primer problema es

necesario decir que las practicas

médicas no ci
tan tnicam
de la pobl

icas no se presen-
lgunos se
6n sino que penetr

en todas las capas sociales. Estas -

practicas se dan incluso en aquellos

pacientes que acuden a la consulta

privada de los médicos y, aunque no
es tan usual como en otros sectores

1 iay Tecdolo‘g!a, vol.

tipos de practicas, técnicas, valores
y saberes basados, estos ultimos, en
 magicas,

apar ce
como una sola practica, como una

, 1en una explicacién
dentro de las representaciones o
conceptos que sobre el hombre, la

ter de clase social la subvalora y la

coloca en una posiciéon de enfrenta-
miento a la medicina cientifica que
tendria un status social mis eleva-
do. Es decir, que el enfrentamiento
entre las dos medicinas, que apa-
rentemente tiene un caracter cienti-
fico y técnico, es realmente un en-
frentamiento ideolégico entre clases
sociales enmascarado por un len-
guaje cientifico-técnico.

Esto nos plantea la necesidad de

un trabajo interdisciplinario para
investigar e interpretar adecuada-

mente el problema que nos ocupa.
No es solamente un problema médi-
co, sino también social, el cual se si-
tia dentro de la historia y dentro de
la historia de la medicina para po-
derlo comprender a cabalidad. Esto '
significa que:

® Es necesario conocer cuédles son
las raices de los conceptos y re-
presentaciones que hoy se mane-
jan en las distintas practicas,
c6mo se han relacionado con otras
y cual ha sido su desarrollo.

® Es necesario ademas determinar
en donde se relacionan sus repre-
sentaciones y conceptos que han
surgido en una realidad especifi-
ca, con las que han surgido en
otras para formar o bien una mez-
cla de elementos o bien nuevos
conceptos y representaciones.

las relaciones mencionadas y en for-
mas especificas de pensamiento.
No es posible entonces tratar como
una unidad las distintas practicas:

ellas, incluso con algunos elemento
czenuflcos. Si bien las practicas de
ben provenir de determinadas rea

lidades, éstas se han ido desarro-
llando y mezclando con elementos

de otras practicas distintas que con-
viven en la actualidad. Esto sin em-
bargo no nos da derecho a tratarlas

como una sola practica. No es lo
a del curandero, la
_ del yerbatero la del chaman.

mismo la préctic:

Asi, el concepto de medicina po-
pular no refleja una realidad sino
que, mas bien, la enmascara en una

noci6n ideolégica que al darle carac-

técnicas o mezclas de

Los dos puntos anteriores impli-
can la construccién de una histo-
ria al interior de la produccién de
los conceptos o representaciones
y su desarrollo.

® Por otra parte, aunque esta histo-
ria al interior de la produccién de

los conceptos nos explicara las

interpretaciones de las cuales
surgen otras, no nos permitira
comprender el porqué surgen en
toda su magnitud. Para entender
este porqué es necesario un tra-
bajo desde las ciencias sociales
(antropologia, sociologia, econo-
mia politica, lingtiistica, semioti-
ca, etc.) para poder relacionar
esta historia con elementos inter-
pretativos de la realidad global y
con un contexto socio-econémico
y cultural, el cual como se ha di-

cho no sélo determina el saber
S
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CORROSION...
Viene de la pdg. 2

que el viento dispersa en las costas,
el problema se acelera notablemen-
te.

La expansién industrial y el cons-
tante crecimiento de las ciudades
han contribuido a una mayor con-
taminacién de la atmésfera, provo-
cando el deterioro cada vez mis ra-
pido de los materiales. Como com-
pensacién, las técnias de proteccién
han alcanzado un desarrollo impor-
tante, de modo que hoy dia se dis-
pone de una amplisima gama de re-
cubrimientos protectores, los mas
importantes de los cuales son las
pinturas anticorrosivas.

Durante los trabajos iniciales en
la Bahia de Cartagena, se estian exa-
minando tres estaciones que repre-
sentaban las atmésferas marina,
marina-urbana y marina industrial.
En cada una de ellas se ensayan dos
tipos de aceros, unos sin pintar y

otros protegidos con tres clases de
pinturas, con el fin de seleccionar
posteriormente los materiales y las
pinturas mas adecuados.

Los estudios sobre corrosividad
atmosférica se iniciaron en los pai-
ses industrializados hace ya cin-
cuenta afios, pero desafortunada-
mente no han podido ser aplicados
en nuestro medio pues las condicio-
nes en esas latitudes son diferentes
a las del trépico y especificamente a
las de Colombia. Este proyecto es el
inicio de esta clase de estudios en el
pais.

El estudio tiene un costo aproxi-
mado de 30 millones de pesos y el
mismo debe arrojar resultados que
no solo brinden beneficios econémi-
cos inmediatos, sino que ademis
generen conocimientos, actitudes y
evidencias que permitan al pais en-
frentar el problema de la corrosién
de una manera mas racional y efi-
caz. Algo que estaba en mora de
hacerse. 0O
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